PLATFORM MINDSET 81 JE THUTS:

10 STIMULEER JE
DE GROEIMINDSET!

www,pbh(ormmmdsefﬂ

ROLMODEL

Toon dogehjks je eigen groeimindseJr en
wees een rolmodel voor

je kinderen. Leer ze dat iedereen de
moge|ijl<heo|en heeft om ergens beter in te

worden dan dat hij nu is.

FEEDBACK

Geef eerlijke comphmen’ren, spechciek over het
proces en de gebruiHe strategieén. Benadruk de
inzet van kinderen. Zo stimuleer je de inzet en

niet het resultaat.

MAAK BEWUST

Maak kinderen bewust van hun mindset.
Geef ze het ge|oo1€ en vertrouwen

dat iedereen kan groeien. Leg ze uit hoe
het brein verbindingen oon|eg’r als je oefent

en |’10€ een |eer|oroces \/GI’|OOp+.

FOUTEN

Help kinderen om te leren van hun
fouten. Leer ze doorzetten als iets
moeilijk is. Geef ze de kans om
nieuwe dingen fe proberen en ruim

obstakels niet bij voorbaat uit de weg.

INJET | !

Laat kinderen ervaren dat hard én
smart werken voorwaarden zijn om
iets te bereiken: hard en hcndig werken
verslaat talent, als talent niet hard of

hondig werkt.

UITDAGING

Geef kinderen de moge|ijkheo|en om
uierogingen aan te gaan. Leer ze
ui’rdogingen te omarmen en fe zien

als mogehjkheden om te groeien.

coo PLATFORM MINDSET

voor een
groe'\mmdsef

inje klas.

|_aat Talent Groeien!

Meer tips op Www.p|ohcormmindse+.n|



